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L'ASSOCIACIO

MiSSio, Visio « Valovs

Memoria 2019

MiGSIo
Atendre les necessitats de les persones ...-'
afectades per algun trastorm mental i les

seves families per millorar la seva qualitat
de vida
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CONTEXT GEOGRAFIC 1 SOCIAL

de \'asSociacio

30 mumcxooxs

4

Comarca de |a /7 ‘ 38708 habitants
Yloguera

2529 persones amb
reconeixement legal de
patir una discapacitat
e_©O . @
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000

persones tenen
reconeguda una
discopacitat derivada

duna malaltia mental
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OBJECTIU GENERAL

de \'entitat

Treballar per la millora del benestar | qualitat de vida
de les persones amb un {rastorm mental i els seus
familiars; aixi com sensibilitzar a la poblacid en general
sobre aquesta realitat.
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OBJECTIUS ESPECIFICS

de 'entitat

@Of’em acollida, suport i assessorament als familiars de les persones amb problemes de salut mental

Detectar les necessitats que pugui presentar (a persona i la familia i promoure les intervencions |
serveis necessaris per tal de donar-hi resposta

Contribuir a elevar el nivell de coneixement de les families | dels propis afectats respecte a la malaltia
menial, recursos assistencials, i les vies de rehabilitacio i normalitzacio.

C—))Pmteccié, defensa, promocio dels drets dels familiars i de les persones que estan diagnosticades.

Detectar les necessitats a nivell datencid comunitaria de les persones amb malaltia mental i els seus
familiars ( traslladair-les a les institucions amb competencies en la seva planificacio i desenvolupament.

@SQY)SUO(W(ZOW a la poblacid en general sobre (a salut mental per collaborar en la lluta contra festigma
social que encara existeix

@’Promocionow serveis especialitzats en salut mental a la comarca de a Yloguera
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ORGANIGRAMA

ASM \a N03ueva

Equip tecnic

NG

Coordinadora
(educadora Social)

5%

Administrativ
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Treballadora
social
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VIES D'ACCES
a l'entitat

Centre de Salut Mental dadults
(CsMA) “ Devivacio S

Unitat dhospitalitzacio (unitat daguts

subaguts, ADP, MILLE)
erveis socials

niciativa propia ‘ Ketovrn

Jerveis a (a
comunitat

Eauip de professionals
P cducadora Social
P Treballadora Social

> Psicologa
} Personal Auxiliar
P adminiistrativ

serveis per
a familiars
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SERVEIS 1 PROGRAMES
de \'entitat
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Sevveis advecats a la Sevveis advecats a les 2
comunitat pevsones afectades =
\/ / §
Sevveis advecats a les _
Orientacio | Programa de Lamilies Atencid Qrcomooomgtamem
assessorament voluntariat sicologica ntegral
Sensibilitzacio Club Social
comunitaria "€l Porxo”
Atencid Qrup Atencid | Acompanyament
psicologica | |psicoeducativ | familiar (SAT) integral




L'ENTITAT EN XIFRES

Pevoones ateses el 10\9

Sevveis aa\vegafe a la Sevveis aa\vegafe a \es Sevveis admgaﬂ a \es
comunitat Lawmilies pevsones afectades
R
T Servei o T
50O | dinformacié i 19 | Atencié Psicologica HE | Atencié Psicologica
assessorament \

’S _\\__9 Atencions
Persones \é Aencions

8 | Grup Psicoeducativ

4 T
’Pd‘ogmma de K.; Sessions Servel Clup Social
SeY)S\b\(\J(ZCXC\O T—F 88 El Porxo
’—Z Actuacions tamiiors \éPersones

\-é Persones

1 Programa de I 8€d”ve\ +—
/ vo(ugntqnq{ 39 dacompangament 5 | Yoluntariat Social
N L integral

Collaboracions \-é Persones \; Usuaris
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L'ENTITAT EN XIFRES
Vades Goc\oa\emoavd‘@o\ueg de\ Club Social
Tvastorns wentals Nuclhi de convivéncia
d'\aﬁv\OQ'ﬁca‘\'Q

ﬁ 19 Yiven soles
@ @ \60/0 '
7 Hmb els pares

an

000
m|m 8 Habitatge compartit

| Trstorms de festat damim A

1 dene
Trastorns de la personalitat ::: Har residencia

& 1 Mar amb suport
ﬁ 2 Mille

Twntevvals dedat

Entre 18 - 30 anys

entre 31— 40 anys

entre 4H - 50 anys

entre 51 - 60 anys

Entre 61 - 65 anys
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IMPACTE DE GENERE

Sevveis | roqrames

1o

Servei dorientacid | Assessorament

Programa de voluntariat  practiques academiques Q

12
1/

1

Servei diatencid Social i Familiar (SAT)

Servel datencid Psicologica

Grup psicoeducativ

Servei de Club Social | Cultural &l Porxo —Q"

19

Programa dacompanyament Integral

TOTAL

33
1200
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PARTICIPACIO
En el tveball en Xavxa 10\9

de Jleida.

Juntes Directives de la Tederacid Catalana
de Salut Mental Ca’(a(unga.

Assistencia en el Consell de Participacio en
Salut mental

Participacid en el Pla de Desenvolupament
Comunitari de Balaguer - Taula dentitats.

Assistencia a la Taula de Salut Jove de la
Yloguera.

Assistencia a la Taula de Salut mental de la
Yloguera.

Participacio en les Comissions de Clubs
Socials Terres de Leida

P Coordinacié amb el CRP.

vV vV vV v v Vv V9

Salut mental C?oz’(odunga— Coordinadora terres

> Coordinacid amb diferents tecnics dels Serveis
Socials del Consell Comarcal de la Yoguera

Coordinacid amb diferents tecnics de PSAP)L
PS), SAD, Associaciod Alba | Tundacions tutelars.

Coordinacid amb el Centre de Salut Mental
i3alaguer:

Collaboracio en el conveni de voluntariat amb
lempiresa Eulen.

especialitzats en Salut mental

Coordinacid amb ASPID, AFA)). Casal Civic |
Creu Roja

Contacte amb Mossos desquadira i guardia

4

4

4

> Coordinacido amb els recursos sanitayis
4

> Urbana.
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Creixement datencions
en el nostre servei
dinformacio, orientacio
( assessorament.

Web propia
www.asmlanoguera.cat

AVALUACIO
de \'entitat

o

Tormacio en Salut
Mental al professorat, i
{reball de lautoestima

en alummnes.

3

S we
N 4 PR
Treball en xarxa |

coordinacions
entre serveis.

s

Lentitat amfitriona
de la TIRA
DEVITITATS 19.

V)

EL PORXO

CLUB SOCIAL | CULTURAL

servei de Club
social amb gran
varietat de tallers i
activitats.

+ a

+‘o.+

Presencia a internet
L als mitjans de
comunicacio.

W

Ampliacio de
lequip de
professionals de
lentitat.
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XARXES SOCIALS | CONTACTE |
En 125 que ens podeu tvobav -
S
- | £
Kavxes Socials , Contacte , §
©) N \ 5
@asy_la_noguera asm.lanoguera@gmailcom I F3HHIABE

Associacio Salut Mental wuww.asmlanogueracat
Ja Yloguera




Departament de Treball, Afers Socials

i Families

'SMC

salutmental
Catalunya

Federacid

COL-LABORADORS
Ve l'entitat

NAAAZ

Diputacié de Lleida

SMCEiimental

CoordinadoraTerres de Lieida

Ajuntament de Balaguer

o

@

CONSELL COMARCAL DE LA NOGUERA
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